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Durée

Isoniazide et 
Rifapentine

Une fois par 
semaine L Ma Me J V S D 3 mois 

(12 semaines) 

ARRÊTEZ

REMARQUE

Nom de mon médecin :
Nom de ma clinique :
Numéro de téléphone de ma clinique :
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Ce que vous devez savoir sur votre médicament 
contre l’infection tuberculeuse latente 

Un médicament vous a été prescrit pour traiter votre infection tuberculeuse latente. 
Vous n’êtes pas atteint de tuberculose et vous ne pouvez pas transmettre la tuberculose 
à d’autres personnes. Ce médicament vous permettra d’ÉVITER de contracter  
la tuberculose. 

N’oubliez pas vos consultations hebdomadaires : 
Vous verrez un professionnel de santé chaque semaine pour prendre vos médicaments. 
Ce dispositif est appelé traitement sous surveillance directe (DOT). 

Le DOT peut vous aider sur plusieurs plans. 
• Le professionnel de santé vous aide à vous rappeler de prendre vos médicaments.
• Vous terminerez votre traitement dès que possible.
• �Le professionnel de santé s’assurera que les médicaments prescrits ne vous posent 

pas de problèmes.
• �Lors de vos rendez-vous hebdomadaires, cette personne peut répondre à vos 

questions. Vous pouvez également lui parler de tout problème qui vous préoccupe.

Durant la prise de ce médicament : 
 �Faites part à votre médecin ou à votre infirmière de vos questions ou préoccupations  

à propos du médicament.
 Rendez-vous aux consultations hebdomadaires.
 �Parlez de toute consommation d’alcool avec votre médecin. La consommation d’alcool 

peut avoir des effets secondaires.
 Signalez à votre médecin tous les autres médicaments que vous prenez actuellement.
 �Pensez à dire à vos autres médecins que vous êtes soigné pour une infection 

tuberculeuse latente.
 �Certaines personnes trouvent que les médicaments les affectent moins quand ils sont 

pris avec de la nourriture.

Posologie pour l’infection tuberculeuse latente : 
(Prescripteurs : indiquez le jour et le nombre de comprimés appropriés) 

Soyez attentif aux 
problèmes suivants : 

ARRÊTEZ immédiatement  
de prendre votre médicament ET 
appelez le médecin ou l’infirmière  
en charge du traitement de votre 
maladie tuberculeuse si vous rencontrez 
l’un des problèmes suivants : 

•	 Diminution ou absence 
d’appétit 

•	 Maux de ventre ou crampes 
d’estomac 

•	 Fièvre 
•	 Maux de tête ou courbatures 
•	 Nausées ou vomissements 
•	 Urine foncée ou selles pâles 
•	 Ecchymoses ou saignements 
•	 Éruption cutanée ou 

démangeaisons 
•	 Jaunissement de la peau ou  

des yeux 
•	 Faiblesse ou fatigue intense 
•	 Picotements ou 

engourdissements dans les mains 
ou les pieds 

•	 Vertiges 

REMARQUE : Il est normal que 
votre urine, votre salive ou vos 
larmes prennent une teinte orangée. 
Les lentilles de contact souples 
peuvent se teinter.

Votre médecin peut vous prescrire de la vitamine B6 avec votre médicament.
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What You Need to Know About Your Medicine 
for Latent Tuberculosis (TB) Infection
ISONIAZID and RIFAPENTINE

You have been given medicine to treat your latent TB infection. You do not have 
TB disease and cannot spread TB to others. This medicine will help you PREVENT 
getting TB disease.

Remember to Keep Your Weekly Visits:
You will meet with a health care worker weekly to take your medicines. This plan  
is called directly observed therapy (DOT).

DOT can help you in several ways.

•• The health care worker helps you to remember to take your medicines.  

•• You will complete your treatment as soon as possible.  

•• The health care worker will make sure you are not having problems with  
the medicines.

•• During your weekly meetings, this person can answer your questions.  
You can also talk about any concerns you have.

While on this Medicine:
99 Tell your doctor or nurse if you have questions or concerns with the medicine.

99Go to weekly visits.

99Discuss any alcohol use with your doctor. Alcohol use may cause side effects.

99 Tell your doctor about all other medicines you are taking.

99 Be sure to tell your other doctors that you are being treated for latent  
TB infection.

99 Some people find that the medicines affect them less when taken with food.

Latent TB Infection Medicine Schedule:
 (Providers: Indicate the appropriate day and number of pills)

Medicine Schedule Day
Number 
of pills 
per day

Length 
of time

Isoniazid & Rifapentine Once weekly M T W Th F S Sun
3 months

(12 weeks)

Your doctor may have you take vitamin B6 with your medicine.

NOTES

Name of my doctor:

Name of my clinic:

Telephone number of my clinic:

Watch for these Possible 
Problems: 

STOP AND call your TB doctor 
or nurse right away if you have any 
of the problems below:

•• Less appetite, or no appetite for 
food

•• An upset stomach or stomach 
cramps

•• Fever

•• Head or body aches

•• Nausea or vomiting

•• Cola-colored urine or light 
stools

•• Easy bruising or bleeding

•• Rash or itching

•• Yellowing skin or eyes

•• Severe weakness or tiredness

•• Tingling or numbness in your 
hands or feet

•• Dizziness

NOTE: It is normal if your urine, 
saliva, or tears become orange-
colored. Soft contact lenses may 
become stained.


